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บทนำ 
 

องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือได้จัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบล
คอกกระบือตั้งแต่ปีงบประมาณ 2551 ตามเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 
2545 ซึ่งได้ก าหนดให้ประชาชนและท้องถิ่นมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าในหลายรูปแบบ
ทั้งในส่วนของการเป็นผู้มีสิทธิ์ในการเข้ารับบริการ การบริหารจัดการ การตรวจสอบและรับรองคุณภาพบริการ 
ซ่ึงนอกจากมีเจตนารมณ์ในการสร้างการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เข้ามามีบทบาทในการ
ดูแลสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่แล้ว ยังสนับสนุนให้ประชาชนได้แสดงบทบาทในการพ่ึงตนเองด้านสุขภาพ 
และส่งเสริมให้บุคลากรด้านสาธารณสุขในพ้ืนที่ได้แสดงบทบาทในการสนับสนุนประชาชนในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้ทุกฝุายที่เกี่ยวข้องเกิดความตระหนักต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของ
ประชาชน สามารถดูแลสุขภาพได้ด้วยตนเองและการสร้างกลไกในสังคมที่จะต้องเข้ามาร่วมกันแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพให้ลุล่วง  

ดังนั้น เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค์ จึงต้องมีระบบการจัดทาข้อมูล มีการจัดทา
แผนงานที่ใช้เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาและก าหนดทิศทางการดาเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่
หน่วยบริการ ประชาชน และภาคีที่เกี่ยวข้อง องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือจึงได้จัดทาแผนสุขภาพ
ชุมชนเพ่ือเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุน เพ่ือพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพ้ืนที่โดยการ
จัดทาแผนสุขภาพต าบลคอกกระบือโดยแผนสุขภาพนี้จะสอดคล้องกับแผนงานต่างๆ ที่มีอยู่ในต าบลคอก
กระบือเช่น แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา แผนพัฒนาสามปี แผนพัฒนาการศึกษา แผนยุทธศาสตร์ในการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาเอดส์ แผนงาน/โครงการของ อสม. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล เป็นต้น เพ่ือให้การ
พัฒนาในทุกภาคส่วนของต าบลคอกกระบือเกิดการบูรณาการร่วมกันและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้ ได้ยึด
แนวทางการปฏิบัติจากคู่มือปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่  ตามประกาศ
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติฯ พ.ศ. 2561 และจัดทาขึ้นตามความเหมาะสมตามศักยภาพการ
ปฏิบัติงานขององค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือซึ่งแนวทางการจัดทาแผนยังคงยึดในหลักการของแผน
สุขภาพชุมชน ได้แก่  

1. ใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ  
2. รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคม เพ่ือการอยู่เย็นเป็นสุข ตามแนวพระราชดาริปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง  
3. บูรณาการกระบวนการจัดทาแผนและงบประมาณเพ่ือแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม  
4. ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือการพัฒนาสู่ความยั่งยืน  

 
 
 
องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ 
           9  มีนาคม  2562 

 
 
 
 
 
 



 

ส่วนที ่1 
ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป 

 

 

 

 

 

1.1 ข้อมลูทั่วไปเกี่ยวกับสภาพทัว่ไป 
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ข้อมูลทั่วไป 

สัญลักษณ์ขององค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ 

 

ภาพตรา  คือ  ซากเขาควายจมลงในพื้นดินและพระจันทร์ครึ่งเสี้ยว 

  อักษรย่อ  ของ องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ  คือ อบต.คอกกระบือ 

ประวัติความเป็นมา 

ต าบลคอกกระบือ ในสมัยก่อนชาวบ้านนิยมกระบือเป็นพาหนะในการเดินทาง ชาวบ้านที่เดินทางไปติดต่อกับ
หมู่บ้านอื่นจะเดินทางมาถึงจุดนี้เป็นเวลาพลบค่ าพอด ี และจะน าพาหนะคือกระบือมาผูกไว้รวมกันในคอก ซึ่งท ากับไม้ไผ่เพื่อ
กันขโมย ชาวบ้านจึงเรียกช่ือหมู่บา้นนี้ว่า บ้านคอกกระบือ หรือบ้านคอกควาย ตามภาษาท้องถิ่น และในปัจจุบันคือ ต าบลคอก
กระบือน่ันเอง 

ประกาศจดัตั้งเป็นองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ  ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง จัดตั้งองค์การ
บริหารส่วนต าบล ลงวันท่ี 22 ธันวาคม 2542 

ลักษณะพ้ืนที ่

  ที่ตั้งองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ ตั้งอยู่หมู่ที ่1 ต าบลคอกกระบือ อ าเภอปะนาเระ 

จังหวัดปัตตานี  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของอ าเภอปะนาเระ   เป็น 1 ใน 10 ต าบลของอ าเภอปะนาเระ  มีระยะทางห่าง
จากอ าเภอปะนาเระ  10  กิโลเมตร  และห่างจากจังหวัดปัตตานี  40  กิโลเมตร 

         ลักษณะท่ีต้ัง  

            อาณาเขต / เขตการปกครอง  (แสดงเนื้อท่ีโดยประมาณเป็นตารางกิโลเมตรและไร่)  มีเนื้อที่มีประมาณ  13.51  
ตารางกิโลเมตร  หรือ  4,342  ไร่     

  ทิศเหนือ ติดต่อกับ ต าบลบ้านกลาง 

  ทิศใต้ ติดต่อกับ ต าบลท่าน้ า 

  ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ต าบลพ่อมิ่ง 

    ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ต าบลบ้านนอก, ต าบลดอน 

ลักษณะภูมิประเทศ  (แสดงภูมิประเทศของ อบต.คอกกระบือ) 
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สภาพพื้นที่ส่วนหนึ่งทางทิศตะวันออกของต าบลเป็นที่ราบสูงอยู่บริเวณเชิงเขา  ปลูกยางพารา และมะพร้าว  ส่วน
ทางทิศตะวันตกของต าบล  เป็นที่ราบลุ่มพื้นท่ีส่วนใหญ่ท านา  ปลูกข้าวและพืชผักต่างๆ   

      เขตการปกครอง 
 เป็นองค์การบริหารส่วนต าบลขนาดเล็ก  มีจ านวนหมู่บ้านในเขตปกครองขององค์การบริหารส่วน

ต าบลคอกกระบือ   จ านวน   4   หมู่บ้าน 
  หมู่ที่ 1     บ้านใหญ่    
  หมู่ที่ 2     บ้านหัวนอน    
  หมู่ที่ 3     บ้านปากช่อง   
  หมู่ที่ 4     บ้านมะรวด   

จ านวนสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบลและก านันผู้ใหญ่บ้าน 

สภาองค์การบริหารส่วนต าบล ประกอบด้วย สมาชิกสภาองค์การบรหิารส่วนต าบลที่มาจากการเลือกตัง้ของ
ประชาชนตามกฎหมายว่าด้วยการเลือกตั้ง  8  คน  ดังนี ้

 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บ้าน ชื่อผู้ใหญ่บ้าน ชื่อ สมาชกิ อบต. 

1 บ้านใหญ ่ นางสาวอุไร  ไชยณรงค ์
1. นายเคลื่อน  จ าลอง 

2. นายสมนึก  เพ็ชรรัตน์ทอง 

2 บ้านหัวนอน 
นายสุพจน์   พรหมเพ็ชร ์

(ก านัน) 

1. นายวิชิต   อาจณรงค ์

2. นายโฆษิต  บุญประกอบ 

3 บ้านปากช่อง นายภัทรชัย   ยอดนวล 
1. นายสว่าง  มาอินจร 

2. นายประเสริฐ  สุวรรณ์น้อย 

4 บ้านมะรวด นายมะยดีิง  สาแมง 
1.นายมะพอรี   วาแน็ง 

2. นายสะแม็ง  วาแนง 

   

 ข้อมูลประชากร 

             จ านวนหลังคาเรือนในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ              625          หลังคาเรอืน 

             จ านวนประชากรทั้งหมด    1,787         คน 
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ประชากร 
  ประชากรเฉพาะในเขต องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ ทั้งสิ้น 1,787  คน  แยกเป็น     
ชาย   879   คน   หญิง    908    คน  จ าแนกประชากรเป็นรายหมู่บ้าน  ดังนี้ 
 ตารางแสดงจ านวนประชากรในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ    

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน ชาย หญิง รวม จ านวนครัวเรือน 
1 บ้านใหญ่ 145 157 302 153 
2 บ้านหัวนอน 188 215 403 163 
3 บ้านปากช่อง 134 156 290 110 
4 บ้านมะรวด 412 380 792 208 
 รวม 879 908 1,787 634 

                                             

                                                        หมายเหตุ    ข้อมูล  ณ  เดือน 21 พฤษภาคม 2562 

 

 

 

    ข้อมูลด้านอาชีพ 

  ประชากรส่วนใหญ่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ     ประกอบอาชีพทางด้านการเกษตร    ท านา   ท าสวน
มะพร้าว   สวนยางพารา  และอาชีพเสริมเลี้ยงสตัว์  ปลูกพืชไรร่ะยะสั้น 

  แหล่งน้ าเพื่อการเกษตร 
 แหล่งน้ าเพ่ือการเกษตรส่วนใหญ่เกษตรกรใช้น้ าฝนตามธรรมชาติท าการเกษตร  และใช้น้ าจากคลอง
ชลประทาน  ช่วยในการท านา ปลูกพืชไร่หลังฤดูเก็บเกี่ยวและพืชชนิดอื่นๆ อีกด้วย 
 แหล่งน้ าเพื่อการอุปโภค บริโภค 
 ในต าบลคอกกระบือ     ส่วนใหญ่จะใช้น้ าประปาหมู่บ้านและบ่อดิน  ในการอุปโภคและบริโภคใน
ครัวเรือน 
           ปศุสัตว์  

ราษฎรต าบลคอกกระบือ  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา   ท าสวน   เป็นอาชีพหลักและมีอาชีพเลี้ยงสัตว์ควบคูไ่ป
ด้วย  การเลี้ยงสัตวเ์ศรษฐกิจท่ีส าคัญคือ   สุกร   วัว   เป็ด   ไก่   ปลา ฯลฯ 

           

 

 

 

 

1.2  สภาพทางเศรษฐกจิ 
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ข้อมูลรายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปี *เรียงล าดับจากน้อยไปมาก พ.ศ. 2555 

ล าดับของต าบล หมู่บ้าน รายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปี (บาท) 

1 

2 

3 

4 

บ้านมะรวด 

บ้านหัวนอน 

บ้านปากช่อง 

บ้านใหญ ่

44,254.00 

61,237.00 

78,965.00 

83,564.00 

 

 เฉลี่ยรายได้ต่อคนต่อปีของคนในพ้ืนท่ี 67,005.00 

ข้อมูลจาก ข้อมูลพื้นฐาน (จปฐ.) พ.ศ.2562    

หมายเหตุ  รายได้เฉลี่ยต่อคนในพืน้ท่ีหนึ่ง ๆ เป็นรายได้รวมของทุกครัวเรือนในพ้ืนท่ีนั้นหารด้วยจ านวนคนทั้งหมด
ในพื้นที่ 

 

 

ข้อมูลศาสนสถาน 

             จ านวนวัด  2       แห่ง 

              วัดมหิงษาราม     ตั้งอยู่หมู่ที่  1   บ้านใหญ่      ต าบลคอกกระบือ 

       วัดญาโณทัย     ตั้งอยู่หมู่ที่  4   บ้านมะรวด   ต าบลคอกกระบือ 

       จ านวนมัสยิด 2       แห่ง 

      มัสยิดบา้นอีเละ๊       ตั้งอยู่หมู่ที่   4   บ้าน    ต าบลคอกกระบือ 

        มัสยิดฮูแตฆือแล (บ้านท่าโต๊ะยา)   ตั้งอยู่หมู่ที่   4   บ้าน ต าบลคอกกระบือ 

        ข้อมูลการนับถือศาสนา 

                 จ านวนผู้นับถือศาสนาพุทธ            ร้อยละ  66.4 

                     จ านวนผู้นับถือศาสนาอิสลาม           ร้อยละ  33.6 

      

 

 

 

1.3  สภาพทางสังคม 
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ข้อมูลสถานศึกษา 

       โรงเรียนประถมศึกษา        1    แห่ง 

                 โรงเรยีนวัดมหิงษาราม  ตั้งอยู่หมู่ที่  2     บ้านหัวนอน   ต าบลคอกกระบือ 

                       ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก      1    แห่ง 

                                 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลคอกกระบือ   ตั้งอยู่หมู่ที ่ 2    ต าบลคอกกระบือ            

 

              ข้อมูลจ านวนนักเรียน – ครู ในเขตพ้ืนที่ต าบลคอกกระบือ   

1. โรงเรียนวัดมหิงษาราม  หมู่ที่ 1  ต าบลคอกกระบือ ปี  2560 

ระดับ/ชั้น 
จ านวนนักเรียน จ านวนครู 

หมายเหตุ 
ชาย หญิง รวม ชาย หญิง 

อนุบาล 3 4 7 - 1  
ประถมศึกษา 10 15 25 1 4  

รวม 13 19 32 1 5  
                                                        ข้อมูล ณ วันที่ 16 พฤษภาคม 2562 

 

3.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลคอกกระบือ   หมู่ที่ 2  ต าบลคอกกระบือ ปี  2560 

ระดับ/ชั้น 
จ านวนนักเรียน จ านวนผู้ดูแลเด็ก 

หมายเหตุ 
ชาย หญิง รวม ชาย หญิง 

ก่อนปฐมวัย 12 8 20 - 2  
รวม 12 8 20 - 2  

                                                        ข้อมูล ณ วันที่ 30 เมษายน 2562 

โรงเรียนตาดีกา                2    แห่ง 

                   ข้อมูลจ านวนนักเรียน – ครู โรงเรียนตาดีกาในเขตพ้ืนที่ต าบลคอกกระบือ  

  1.  โรงเรียนตาดีกาดารุสลาม  บ้านอีเล๊ะ    หมู่ที่ 4  ต าบลคอกกระบือ ปี  2562 

ระดับ/ชั้น 
จ านวนนักเรียน จ านวนคร ู

หมายเหตุ 
ชาย หญิง รวม ชาย หญิง 

ประถมศึกษา 19 24 43 2 -  
รวม 19 24 43 2 -  

2.  โรงเรียนตาดีกาตัรบียาตุลอัตฟาล  บ้านท่าโต๊ะยา  หมู่ที่ 4  ต าบลคอกกระบือ ปี  2562 

ระดับ/ชั้น 
จ านวนนักเรียน จ านวนคร ู

หมายเหตุ ชาย หญิง รวม ชาย หญิง 
ประถมศึกษา 19 21 40 2 -  

รวม 19 21 40 2 -  
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ข้อมูลกีฬา นันทนาการและการพักผ่อน 

           ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมูบ่้าน     4   หมู่บ้าน 

           จ านวนสนามกีฬา      4    แห่ง 

 

ข้อมูลด้านสาธารณสุข 

     สถานีอนามัยประจ าต าบล/หมู่บา้น    1    แห่ง 

                           สถานีอนามัยต าบลคอกกระบือ  ตั้งอยู่หมู่ที่   2   ต าบลคอกกระบือ  

                           ประชากรมีและใช้ส้วม   100    เปอร์เซ็นต ์

 

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยส์ิน 

  มีปูอมยามหมู่บ้าน              4 แห่ง 

  มีรถดับเพลิง      1 คัน 

  มีหอกระจายข่าวหมู่บ้าน    4 แห่ง 
    

หน่วยธุรกิจในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ 

    กลุ่มออมทรัพย ์     1 แห่ง 

    โรงส ี      6 แห่ง 

    ร้านขายของช า     11 แห่ง 

    ร้านอาหาร                 2 แห่ง 

 

 

  การคมนาคม 

การคมนาคมของต าบลคอกกระบอื   ใช้เส้นทางคมนาคมทางบกเปน็หลัก  โดยมีถนนสายหลักจ านวน 4 สายคือ 
สายท่าข้าม – น้ าบ่อ สายคอกกระบือ – ท่าน้ า สายคอกกระบือ – บางมะรวด และสายคอกระบือ – ดอน – บ้านเคียน  การ
คมนาคมภายในต าบล 

 

 

 

 

1.4  การบรกิารขั้นพ้ืนฐาน 
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การคมนาคม/การจราจร  

          ถนน  

ประเภท จ านวน (สาย) 

               ถนนลูกรัง 10 

               ถนนลาดยาง 4 

               ถนนคอนกรีต 18 

 สะพาน  

        ประเภท จ านวน 

คอนกรีต 18 

   

   แหล่งน้ า 

     ห้วย/หนอง/คลอง/บึง   14 แห่ง/สาย 

     คลองพระราชด าริ (ดสีี่)   1 แห่ง 

   คลองชลประทาน   1 แห่ง 

           บ่อบาดาลสาธารณะ   4 แห่ง 

   บ่อน้ าตื้น    555 แห่ง 

    สระน้ า    2 แห่ง 

     บ่อโยก    4 แห่ง  

ประปา 

จ านวนครัวเรือนมีน้ าประปาใช้        434 ครัวเรือน 

จ านวนครัวเรือนท่ีไม่มีน้ าประปาใช้   200 ครัวเรือน 

           ขนส่ง 

  การเดินทางเข้าพื้นที่โดยรถมอเตอรไ์ซดร์ับจ้างและรถมอเตอรไ์ซด/์รถยนต์ส่วนตัวโทรคมนาคม 

  ที่ท าการไปรษณีย์โทรเลข (เอกชน)   1 แห่ง 
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ไฟฟ้า 

     ไฟฟูาที่ผลิตโดยการไฟฟูานครหลวงหรือการไฟฟูาส่วนภูมิภาคคดิเป็นร้อยละ 100 ของพื้นที่ 

          จ านวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟูาใช้     634 ครัวเรือน 

  จ านวนครัวเรือนท่ีไม่มไีฟฟูาใช้    -    ครัวเรือน 

 

 

มวลชนจัดตั้ง 
   ประชาคม    จ านวน             4    หมู่บ้าน 

   กลุ่มออมทรัพย ์   จ านวน       1  แห่ง 

   อปพร.    จ านวน           60 คน 

   กลุ่มแม่บ้าน    จ านวน  4 กลุ่ม 

  หนึ่งต าบลหนึ่งทีมกู้ชีพกู้ภัย  (OTOS)    1   รุ่น           10       คน 

  อาสาสมคัรสาธารณสุข   จ านวน           28  คน 

 

 

โครงสร้างและอัตราก าลังในการบริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
ศักยภาพในการบริหาร  มีบุคลากร  แยกได้ดังน้ี 

 

  1.  ฝ่ายบริหาร 

                                        - 
 

  2.  ฝ่ายนิติบัญญัติ 

            1.  นายสว่าง    มาอินจร      ต าแหน่ง ประธานสภาองค์การบรหิารส่วนต าบล 

            2.  นายเคลื่อน  จ าลอง       ต าแหน่ง รองสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

            3.  นายวิชิต  อาจณรงค์     ต าแหน่ง เลขาสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

            4.  นายสะแมง  วาแน็ง     ต าแหน่ง สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

            5.  นายสมนึก  เพ็ชรรัตน์ทอง     ต าแหน่ง สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

6.  นายโฆษติ  บุญประกอบ     ต าแหน่ง สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

8.  นายประเสริฐ  สุวรรณ์น้อย ต าแหน่ง สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 

9.  นายมะพอร ี  วาน ิ  ต าแหน่ง สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนต าบล 
 

1.6  ศักยภาพขององค์การบริหารส่วนต าบล 

1.5  ข้อมูลอื่น ๆ 
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  3.  ผู้ปฏิบัติงานในต าบลในฐานะข้าราชการพนักงานส่วนต าบล  ประกอบด้วย 

      จ านวนบุคลากร    จ านวน   12 คน 
  -  ส านักปลัด    มีบุคลากร 5 คน 
  -  กองคลัง     มีบุคลากร 2 คน 
  -  กองโยธา    มีบุคลากร 1 คน 
  -  ส่วนการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีบุคลากร 2 คน 

   
        ส านักปลัด 
                       (1) นางทัศนีย์            หนูทอง  หัวหน้าส านักปลัด 
   (2) นางสุดารัตน์   บายคายคม นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
   (3) นางสนิษฐา    โกตัน  เจ้าพนักงานธุรการ 
       (4 นายพยับ      รัตนประดิษฐ์     พนักงานขับรถยนต์ 
     กองคลัง  
    (1) นางกัญญาภัค ดวงสอดศรี ผู้อ านวยกองคลัง 
                      (2) นางสวลี  พร้อมมูล เจ้าพนักงานพัสดุ 
                     กองช่าง 
   (1) นายอรุณ    ชูช่วยค า  ผู้อ านวยกองช่าง 
       ส่วนการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   1) นางนงลักษณ์    บุญประกอบ ครู 
   (2) นางจันทนา    ศรีสุวรรณ์ ผู้ช่วยผู้ดูแลเด็ก 
 
 ระดับการศึกษาของบุคลากรองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ 

ระดับการศึกษา 
จ านวนพนักงานส่วนต าบล/ลูกจา้งประจ า/พนักงานจ้าง 

ชาย หญิง รวม 

มัธยมปลาย/ปวช. 

อนุปริญญา 

ปริญญาตร ี

    ปริญญาโท 

1 

- 

- 

- 

- 

2 

5 

1 

1 

2 

5 

1 

รวม 1 8 9 
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  นโยบายการพัฒนาของผู้บริหารท้องถิ่นที่เชื่อมโยงด้านสุขภาวะ  
1. นโยบายด้านการสาธารณสุข  

ส่งเสริมให้ประชาชนและเยาวชน มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บโดยการ  
(1) ส่งเสริมศักยภาพผู้นาด้านสาธารณสุข ให้มีองค์ความรู้ในการปูองกันและระงับโรค  
(2) จัดให้มีวัสดุ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ทางการแพทย์ให้เพียงพอในการดาเนินงานปูองกันและระงับ

โรค  
2. นโยบายด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต  

ส่งเสริมและยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน ให้มีสุขภาพดีถ้วนหน้าและปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน  

(1) จัดให้มีกิจกรรมด้านกีฬา เพ่ือสุขภาพกายและใจที่ดีแก่ประชาชน  
(2) จัดให้มีสวนสุขภาพเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ และสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีแก่ประชาชน  
(3) จัดให้มีการสงเคราะห์แก่ผู้ยากไร้ ผู้พิการ หรือทุพพลภาพและผู้ด้อยโอกาส ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี

และสามารถพ่ึงตนเองได้  
(4) จัดให้มีการบรรเทาสาธารณภัยและสงเคราะห์ผู้ประสบภัยในชุมชน  
(5) ส่งเสริมกิจกรรมของสตรี เยาวชน เด็กและประชาชนทั่วไป  

  (6) สนับสนุนหน่วยงานต่างๆ ในการปูองกันคุ้มครองดูแลความปลอดภัยทรัพย์สินของประชาชน 
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ส่วนที่ 2 

การวิเคราะห์ปัญหาด้านสุขภาวะของต าบลคอกกระบือ 
 

การจัดทาแผนสุขภาพชุมชนต าบลคอกกระบือเกิดจากการบูรณาการร่วมกันของทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างสุขอนามัยของประชาชนในต าบลให้มีสุขภาวะที่ดี  นับเป็นเครื่องมือหนึ่งที่เกิดจากการ
ร่วมคิด ร่วมทา เพ่ือเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น ทั้งนี้ แผนสุขภาพชุมชนต าบลคอก
กระบือได้จากการระดมความคิดระหว่างกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
คอกกระบือองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือและประชาชนในพ้ืนที่  โดยใช้เวทีการอบรม “โครงการเพ่ิม
ประสิทธิภาพและพัฒนาศักยภาพ อสม.” ทาการอบรม ประชุมสัมมนาเพ่ือหาประเด็นปัญหา สถานการณ์ที่
เชื่อมโยงไปสู่ปัญหาและผลกระทบที่ตามมา โดยกลุ่มแกนนา อสม. ได้ระดมความคิดและเสนอเป็นโครงการ 
โดยถอดจากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น จัดลาดับความส าคัญของปัญหา และฉายให้เห็นภาพที่ชัดเจนในเรื่องการ
ดูแลสุขภาพ และการสร้างสังคมที่มีสุขภาวะที่ดี ว่าควรจะค านึงถึงอะไรบ้าง เพราะเรื่องสุขภาพ ไม่ใช่แค่เรื่อง
ของปัญหาสุขภาพเท่านั้น แต่ยังมีเรื่องของการตรวจรักษา การออกกาลังกาย การเยียวยา รวมถึงมิติทางสังคม 
ศิลปวัฒนธรรม ศาสนา การอยู่ร่วมกัน การมีคุณภาพชีวิตที่ดี จึงถือเป็นมิติที่กว้างกว่าเรื่องของสาธารณสุข
เพียงอย่างเดียว  

ดังนั้น แผนสุขภาพของต าบลคอกกระบือจึงสะท้อนออกมาในหลายมิติด้วยกัน ทั้งมิติทางด้าน
เศรษฐกิจ ได้แก่ ความเครียดที่เกิดจากการทามาหากิน ถ้าทุกคนพออยู่พอกิน โดยยึดแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติก็จะทาให้สุขภาวะดีขึ้น มิติทางด้านสังคม ที่ต้องเน้นเรื่องคุณธรรม จริยธรรม มีการ
ฝึกอบรม สร้างความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของศาสนา และคุณธรรมให้มากยิ่งขึ้น และมิติทางด้านสิ่งแวดล้อม 
โดยต้องจัดระบบสิ่งแวดล้อมชุมชนให้เกิดความสวยงาม ความสะอาด ลดปริมาณขยะที่จะไปสู่ที่ทิ้งจริงให้น้อย
ที่สุดด้วยการคัดแยกขยะ การแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมัก หรือน้าหมักชีวภาพ ซึ่งเหล่านี้ล้วนเชื่อมโยงสู่ปัญหา
ด้านสุขภาพได้ทั้งสิ้น ซึ่งการขับเคลื่อนการดาเนินการไปสู่สังคมที่มีสุขภาวะที่ดีได้นั้น ต้องนาแผนสุขภาพที่เกิด
จากการระดมความคิดของกลุ่มต่างๆ ในพ้ืนที่เข้ามาผนวกกับแผนพัฒนาองค์การบริหารส่วนต าบลคอกกระบือ
เพ่ือให้เกิดเป็นโครงการและสามารถนาไปสู่การปฏิบัติได้ต่อไป 
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ส่วนที ่3 
แผนสุขภาพต าบลคอกกระบือ 

 
แผนสุขภาพชุมชน หมายถึง แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน เป็น

กระบวนการที่ชุมชนมีส่วนร่วมคิด ร่วมค้นหา ร่วมเรียนรู้ ร่วมก าหนดทิศทาง ร่วมจัดกิจกรรมการพัฒนาและ
ร่วมรับผลประโยชน์ โดยเริ่มจากการคัดเลือกแกนนา การทบทวนงานในอดีตเพ่ือก าหนดอนาคต การส ารวจ
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สภาพปัญหา และการประเมินศักยภาพของชุมชน เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดการ
ทบทวนตนเอง โดยค านึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นตามศักยภาพของชุมชน กระตุ้นประชาชนให้เกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ และร่วมติดตามประเมินผลโดยสามารถ
ขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้  

แผนสุขภาพต าบลคอกกระบือได้จากการประมวลผลการวิเคราะห์ปัญหาด้านสุขภาพของหมู่บ้านใน
ภาพรวม และน ามาจัดลาดับความส าคัญของปัญหา ซึ่งการจัดทาได้ค านึงถึงโรคตามนโยบายเร่งด่วน 5 โรค 
คือ โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจและหลอดเลือดสมอง อัมพาตอัมพฤกษ์ และมะเร็ง และได้จัดหา
แผนงาน/โครงการ เพ่ือแก้ไขปัญหาภายใต้กิจกรรมต่างๆ ที่กองทุนสามารถดาเนินการสนับสนุนได้ใน 4 
ประเภท ได้แก่  

1. การจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และฟื้นฟูสมรรถภาพตามชุดสิทธิประโยชน์ โดย
สนับสนุนงบประมาณเพ่ือจัดบริการแก่กลุ่มเปูาหมายหลัก 5 กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ 
กลุ่มผู้พิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยงและกลุ่มผู้ปุวยโรคเรื้อรังท่ีอยู่ในเขตพ้ืนที่  

2. สนับสนุนงบประมาณแก่หน่วยงานบริการสาธารณสุข โดยสนับสนุนงบประมาณเพ่ือสนับสนุน
และส่งเสริมการจัดบริการในการส่งเสริมสุขภาพ การปูองกันควบคุมโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกที่จาเป็นต่อสุขภาพและการดารงชีวิต หรือใช้ปูองกันและแก้ไขปัญหา
เร่งด่วน เช่น การปอูงกันโรคติดต่อตามฤดูกาลให้แก่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ เป็นต้น  

3. สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชนและชุมชนท้องถิ่น โดยสนับสนุนงบประมาณเพ่ือ
ส่งเสริมการสร้างเสริมสุขภาพ การควบคุมปูองกันโรค การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และการส่งเสริมภูมิปัญญาพื้นบ้าน 
ที่เกิดจากความคิดริเริ่มของประชาชนและองค์กรในชุมชนท้องถิ่น ครอบคลุม 5 กลุ่มเปูาหมาย  

4. การบริหารกองทุน การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและการพัฒนาระบบบริหารจัดการ โดย
สนับสนุนงบประมาณเพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการหรือการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการหรือ
คณะอนุกรรมการหรือคณะทางานอ่ืนๆ ที่กรรมการกองทุนแต่งตั้ง ให้มีประสิทธิภาพรวมถึงการจัดซื้อครุภัณฑ์
ที่สนับสุนนการดาเนินงานโดยตรง ครุภัณฑ์นั้นจะต้องมีราคาไม่เกิน 10,000 บาทต่อหน่วย ส าหรับ
ค่าตอบแทนคณะกรรมการหรือคณะอนุกรรมการหรือคณะทางานอ่ืนๆ ที่เข้าร่วมประชุม จ่ายได้ไม่เกินคนละ 
200 บาท 
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กิจกรรม ด้านสุขภาพ  

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ เปูาหมาย/กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
1. โครงการศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กปลอดโรค 
 

-เพ่ือให้เด็กดูแลสุขภาพ
ห่างไกลจากโรค 
- ให้ดูแลสุขภาพช่องปาก  

-ให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรงห่าง 
ไกลจากโรค  

ม.ค. – ก.ย.62 15,000.- อบต./ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

2. โครงการจัดกิจกรรมสุข
ศึกษาในชุมชน  

-เพ่ือให้ความรู้ด้านสุขศึกษา
และ ด้านสุขภาพ แก่
ผู้ปกครองและเด็กอายุต่ า
กว่า 6 ปี  

-จัดกิจกรรมให้ความรู้ด้าน
สุขศึกษาและด้านสุขภาพ 
แก่ผู้ปกครองและเด็กอายุต่ า
กว่า 6 ปี ของศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กต าบล คอกกระบือ  

ต.ค. 61  – ก.ย. 62 20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

3. โครงการค่ายเด็กและ
เยาวชนห่างไกลยาเสพติด
และเอดส์  
 

-เพ่ือให้ความรู้แก่เด็กและ
เยาวชนเกี่ยวกับพิษภัยของ
ยาเสพติด/โรคเอดส์ และวิธี
ปูองกันตนเองอย่างถูกต้อง  

-จัดกิจกรรมค่ายเด็กและ
เยาวชนเพื่อให้ความรู้ความ
เข้าใจ  

ต.ค. 61  – ก.ย. 62 20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

4. โครงการให้ความรู้หญิง
ตั้งครรภ์และการดูแลบุตร  
 

-เพ่ือดูแลกลุ่มหญิงตั้งครรภ์
ในชุมชนเพ่ิมเติมจากการ
ให้บริการปกติ เพ่ือลดอัตรา
การเสียชีวิตของมารดา 
ทารก และทารกแรกเกิดที่มี
น้าหนักน้อย  

-จัดอบรมให้แก่กลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์ หญิงระยะให้นม
บุตร และหญิงท่ีมีบุตรอายุ
0–5 ปี ในพ้ืนที่ปีละ1ครั้ง  

ต.ค. 61 – ก.ย. 62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

5. โครงการวัยเรียน วัยใส 
ห่วงใยสุขภาพ  

-เพ่ือให้ความรู้เรื่อง
เพศศึกษา และการปูองกันที่
ถูกต้อง  

จัดอบรมให้ความรู้เรื่อง
เพศศึกษา การปูองกันที่
ถูกต้อง ให้แก่กลุ่มเด็กและ
เยาวชน จานวน 50 คน  

มี.ค. 62 – ก.ย. 62 15,000 รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

6. โครงการแจก
บริการถุงยางอนามัย  

- 

 

-เพ่ือ ลดอัตราการติดเชื้อ
จากโรคทางเพศสัมพันธ์  

-จัดอบรมให้ความรู้เรื่อง
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
เช่น โรคเอดส์  

ต.ค. 61  – ก.ย. 62 20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
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กิจกรรม จัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ (ต่อ) 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ เปูาหมาย/กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
7. โครงการอบรม
อาสาสมัครเรื่องภาวะเสี่ยง
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิต 
 

-เพ่ือให้ประชาชนอายุ 15 
ปีขึ้นไปได้รับการติดตามผล
การตรวจคัดกรอง
โรคเบาหวาน/ความดัน
โลหิต/โรคหัวใจ เพ่ือเป็น
การให้การรักษา
ภาวะแทรกซ้อน  

-ติดตามผู้ผ่านการคัดกรอง
โรคเบาหวาน/ความดัน
โลหิตสูง กลุ่มประชาชนอายุ 
๑5 ปีขึ้นไป ปีละ 3 ครั้ง  

    ม.ค. 62 – ก. ย.62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

8. โครงการอบรมฟ้ืนฟู
อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่
บ้าน  
 

-เพ่ือเป็นการอบรมทบทวน
ให้ความรู้การปฏิบัติงานของ
อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  

-อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ
ต าบลคอกกระบือ  

      ต.ค. 61  – ก.ย. 62             20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

9. โครงการคัดกรองผู้ปุวย
โรคมะเร็งเต้านม และมะเร็ง
ปากมดลูก  
 

-เพ่ือตรวจค้นหา ผู้ปุวย
โรคมะเร็งเต้านม มะเร็งปาก
มดลูกในระยะเบื้องต้นของ
โรคและได้รับการรักษาอย่าง
ต่อเนื่องกรณีพบความ
ผิดปกติ  

-ตรวจคัดกรองสุขภาพหญิง
ที่มีอายุ 35 ปีขึ้นไป ปีละ 1
ครั้ง  
 

      ต.ค. 61  – ก.ย. 62             30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

10. โครงการปูองกันโรค
ไข้เลือดออก  
 

-เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการปูองกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออก  
-เพ่ือลดอัตราปุวยด้วยโรค
ไข้เลือดออก  

-จัดหาสารเคมีกาจัดลูกน้า
ยุงลาย น้ายาเคมีพ่นยุง  
-รณรงค์ส ารวจลูกน้ ายุงลาย
และท าลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุง  
-จัดบริการฉีดพ่นหมอกควัน
กาจัดยุงลายในพ้ืนที่ต าบล
คอกกระบือทุกหมู่บ้าน โดย
มีค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าน้ ามัน
, ค่าจ้างเหมาบริการ ฯลฯ  
 

      ต.ค. 61 – ก.ย.62              30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 



11. โครงการแอโรบิคเพ่ือ
สุขภาพ  
 

-เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมี
สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 
รักการออกกาลังกาย  
 

-จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิค 
บริเวณท่ีทาการ อบต. โดย
เป็นค่าจ้างสาหรับครูฝึกสอน
เต้นแอโรบิค  

ต.ค. 61 – ก.ย. 62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

12. โครงการชุมชนห่างไกล
โรคเบาหวานความดัน  
 

-เพ่ือให้ความรู้ในการดูแล
ตนเองให้ห่างไกล
โรคเบาหวานความดัน และ
ตรวจคัดกรองสุขภาพของ
ประชาชนทั่วไป  
 

-จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้
ในการดูแลตนเองให้ห่างไกล
โรคเบาหวานความดัน จาน
วน 60 คน  
-กิจกรรมตรวจคัดกรอง
สุขภาพของประชาชนทั่วไป 
(เบาหวาน /ความดัน) 

ม.ค. 62 – ก.ย.62 35,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

13. โครงการอบรม/อบรม
เชิงปฏิบัติการส่งเสริม
ความรู้โรคเอดส์  
 

-เพ่ือจัดกิจกรรม/อบรมให้
เด็กมีความรู้ ความเข้าใจ 
และสามารถปูองกันตนเอง
จากการติดเชื้อเอดส์ หรือ
โรคติดต่อจากเพศสัมพันธ์
อ่ืน  
 

-อบรมให้ความรู้เรื่องโรค
เอดส์แก่เด็กในโรงเรียนใน
พ้ืนที่  
 

ต.ค. 61 – ก.ย.62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

14. โครงการโภชนาการดี 
พัฒนาการสมวัย สู่มาร์ทคิด 

-ให้ความรู้ทางด้าน
โภชนาการ พัฒนาการเด็ก  
 
 

-จ านวนผู้ปกครอง และเด็ก 
 

มี.ค. 61  – ก.ย.62 20,000 รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
 

15. โครงการทันตสุขภาพ
ในโรงเรียนประถมศึกษา 

- เพ่ือให้นักเรียนได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก 
- เพ่ือให้นักเรียนได้รับการ
ฝึกหัดแปรงพัน 

-จ านวนนักเรียน 46 คน  
-ผู้แทนครูโรงเรียน 8 คน 

     เม.ย. 62 - ก.ย. 62 15,000 รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
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กิจกรรม จัดบริการสร้างเภสริมสุขภาพ (ต่อ) 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ เปูาหมาย/กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
15. โครงการอบรม
อาสาสมัครดูแลผู้ปุวยวัณ
โรค (โรคติดต่อ) 
 

-เพ่ือแก้ไขปัญหาการแพร่
ระบาดโรควัณโรค 
(โรคติดต่อ)  
 
 

-จัดโครงการอบรมให้แก่
อาสาสมัครต าบล 
คอกกระบือ 

   ต.ค. 61 – ก.ย. 62               20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

 
กิจกรรม ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ประชาชน 
 

โครงการ 
 

เปูาหมาย/กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

1. ปูองกันโรคความดัน เบาหวาน ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
2. โรคหัวใจขาดเลือด ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
3.โรคฉี่หนู ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
4.การตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
5.การดูแลสุขภาพกาย สุขภาพจิตให้ผู้สูงอายุ ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
6.วิธีปูองกันโรคไข้เลือดออก ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 30,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
7.ยาเสพติดให้โทษ ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
8.การใช้ชีวิตให้ถูกสุขลักษณะ ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
9.การปูองกันโรคไขเลือดออก ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 20,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
10.ส่งเสริมการออกก าลังกาย ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 
11.อาหารพื้นบ้าน ผัก ผลไม้ เพื่อสุขภาพ ประชาชนพื้นที่ต าบลคอกกระบือ ต.ค.61 – ก.ย.62 15,000.- รพ.สต./อบต.คอกกระบือ 

 


